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CREDITI ECM ACCREDITAMENTO IRC  
 

La giornata formativa (ID Reg. 185960) prevede n° 7 ore 
formative accreditabili. 
In conformità alla D.G.R. n. 19280 del 29-12-2022, sono stati 
preassegnati n. 11,2 crediti ECM. 
 

Gli attestati (crediti ECM e IRC) saranno rilasciati solo ed 
esclusivamente a coloro che parteciperanno al 100% delle 
ore totali e che supereranno la valutazione finale teorico-
pratica e compileranno il questionario di gradimento. 
 

Obiettivo formativo: di sistema. 
Area di riferimento (obiettivo nazionale): Sicurezza del 
paziente, Risk Management e Responsabilità Professionale. 
Tematica regionale: non prevista. 
Evento non sponsorizzato. 
 
 
DESTINATARI (totali n. 18) 
 

Tutte le professioni sanitarie 
 
 
MODALITÀ D’ISCRIZIONE E COSTI 
 

La quota di partecipazione, comprensiva di iscrizione, 
manuale, addendum materiale formativo aggiornato alle 
linee guida 2021, è di 200,00 euro (IVA inclusa).  
 

L’iscrizione e il versamento della quota di partecipazione 
sono da effettuarsi sul sito di C.D.F. BRESCIASSISTE SRL 
www.cdfbresciassiste.com o inviando una mail a 
stefano.sellini@cdfbresciassiste.com 
 

Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo 
di 9 iscritti 
 
 
 

 
 

Provider ECM RL 2186 
Accreditato da Regione Lombardia per la Formazione Professionale 

(ID 1107 sez. B) 
Responsabile: Sabrina Maioli 

Staff: Xelene Fante, Mariaelena Le Rose,  
Patrizia Molinelli, Francesca Rezzaghi 

 
Fondazione Poliambulanza 

Via Bissolati 57 - 25124 Brescia 
Tel. 030/3515764 

E-mail: formazione@poliambulanza.it 

 

   

 
 
 

 

 
Corso ILS 

Immediate Life Support 
 

Lunedi 10 Giugno 2024 
 

 (dalle 8:30 alle 17:45) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NUOVA SEDE SFERA 
Ingresso 4 - Aula 6  

Via Bissolati 50 B -25124 Brescia 



 

 

 
RAZIONALE  
 

L’arresto cardiaco improvviso all’interno degli ospedali è 
raramente un evento improvviso. 
In circa l’80% dei casi questa condizione è preceduta da 
un peggioramento clinico; un’attenta valutazione, il 
riconoscimento precoce delle situazioni di pericolo, il 
trattamento precoce delle condizioni che alterano le 
funzioni vitali e l’allertamento precoce di un team di 
emergenza o di un esperto può prevenire questa 
gravissima condizione. 
Quando il paziente si presenta o evolve verso l’arresto 
cardiaco il personale sanitario non si limita generalmente 
ad un soccorso di base ma integrandosi con il team di 
rianimazione avanzata attua quanto previsto nei 
protocolli ALS. 
Questo corso è dedicato ai first responder ovvero a coloro 
che per la propria posizione professionale possono essere 
chiamati a riconoscere e trattare pazienti in peri arresto 
ed in arresto cardio circolatorio. 
Trattasi di un corso certificativo IRC (Italian resuscitation 
council), società scientifica nazionale che si occupa della 
divulgazione della cultura sulla gestione dell’emergenza 
ereditando e diffondendo le linee guida internazionali di 
ERC (European resuscitation Council). 
 
OBIETTIVI FORMATIVI 
 

Far acquisire agli allievi capacità teorico-pratiche per 
quanto attiene a: 
1. Criteri di chiamata del team dell’emergenza in caso di 
peri-arresto e arresto cardiaco, 
2. Gestione del paziente in peri-arresto, 
3. Gestione iniziale con modalità avanzata pazienti in 
arresto cardiaco, 
4. Integrazione con team di rianimazione avanzata (ALS). 

 
MODALITÀ e COSTI DI ISCRIZIONE 
 
 La quota di partecipazione, comprensiva di iscrizione e 
manuale, è di 200,00 euro IVA inclusa.  
L’iscrizione e il versamento della quota di partecipazione 
sono da effettuarsi sul sito di C.d.f. Bresciassiste srl - 
www.cdfbresciassiste.com alla sezione “Iscriviti al corso” 
 
 

 
 
 
 
METODOLOGIA E ARTICOLAZIONE DEL CORSO 
 
Lezione frontale 
Esercitazioni pratiche – Dimostrazioni.  
Il rapporto partecipanti/istruttori è di 6/1. 
 
 
 
 
VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO  
(Certificazione I.R.C.) 
 
L’apprendimento finale sarà a carattere teorico-pratico. 
Certificazione rilasciata da I.R.C. - Italian Resuscitation 
Council (durata di DUE anni). 
 
Le competenze tecnico pratiche vengono verificate durante 
l’intero corso attraverso una scheda di valutazione continua. 
 
La partecipazione alle sessioni di addestramento pratico 
rende consigliabile un abbigliamento confortevole e 
sportivo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

PROGRAMMA 
 
 

08.15 Registrazione partecipanti  
  
08.35 Introduzione e presentazione percorso formativo 

  
09.00 Sessione pratica  

- Ritmi ECG 
- Gestione delle vie aeree 
- RCP di qualità e defibrillazione 

  
10.35 Pausa 

  
10.50 Presentazione video intraossea 
  
 Sessione pratica  

- Valutazione del paziente critico 
  
 Sessione teorica  

- Algoritmo ALS 
  
13.00 Pausa pranzo 
  
14.00 CASDemo 

Gestione dell’arresto cardiaco – Lavoro in team 
  
 CASTeach 

Gestione del paziente in arresto cardiaco 
  
 Trattamento Post-Rianimatorio 

 CASTeach 1 – Gestione del paziente in condizioni 
critiche e in arresto cardiaco - ritmi defibrillabili 

  
16:15 Pausa 
  
16.25 CASTeach 2-3-4 del paziente in condizioni critiche e 

 in arresto cardiaco - ritmi non defibrillabili 
  
17.10 - 
17.45 

Chiusura dei lavori, valutazione teorica e pratica 
certificativa e compilazione questionario gradimento 

 
 
 


